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Formandsord sommer 2012

#4 Maja Alm vinder SGLV ved VM i Lausanne
5 og BRONZE ved EM i Falun!

Maja Alm leverede det flotteste resultat
nogensinde her i lordags ved at vinde SGLV ved
VM i Lausanne i hendes farvorit diciplin SPRINT,
hvor Maja blot var 36 sekunder fra storfarvoritten
Simone Niggli.
Maja har i det hele taget vist vejen til store
resultater de sidste par maneder, hvor Maja ved
VM i Falun i Sverige den 20 maj forsvarede sin
BRONZE-medalje fra EM i Bulgarien - De danske
piger i stafet fik en meget fornem 4. plads ved
EM, som var Emma - Ida og Maja - ved VENLA
stafetten i Finland den 16. juni blev Maja
sammen med Mira - Signe og Ida nr. 3 i verdens
' storste stafet med 1272 dame-hold og 17.000
deltagere ialt. Den 24. juni var Maja blot 16 sekunder efter Simone ved World CUP i
sprint i byen St. Gallen i Schweiz - SUPER FLOTTE STABILE RESULTATER af
verdensstjernen Maja Alm fra HTF!

Maja i selskab med
de andre
verdensstjerner
Simone Niggli-
Liders og svenske
Annika Billstam
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STORT TILLYKKE Maja!

Formanden har faet en meget kort tidsfrist til
formandsordene her mandag morgen efter vores
vellykkede 36. vikingedyst, men det skal naevnes,
at vi har veeret ca. 30 til Vejlestafetten, samt en
ca. 50 stk. til Greensedysten og SM.-indviduelt,
som alle var gode arrangementer afviklet af vore
naboklubber.

Falgende blev sgnderjyske mestre: Lasse
Klogborg - Randi Mgller - Louis Honoré Jensen -
Nicklas Finderup Jessen - Maja B. Kristensen -
Diana Finderup Jessen - Guri Alm - Sgren Dall -
Arne Bertelsen - Hans Nielsen og Keld B. Nielsen

Gaskazergade 38-44
6100 Haderslev
JFM-sprint den 16 juni: TIf. 73 52 06 00

TILLYKKE til jer alle!

HTF havde kun 4 med, men de blev til gengaeld alle placeret til en medalje!
Camilla Bevensee vandt GULD i D-17-20 ar, Betty Hansen GULD i D-70, Maja B.
Kristensen SALV i D-21-34 ar og Keld B. Nielsen BRONZE i H-75!

TILLYKKE!

Vikingedysten 2012: Den 36. Vikingedyst vil blive husket for, at det var rimelig
labevejr og gode udfordrende baner. TAK til banelaeggerne og banekontrollanterne.

Vi fik indviet et nyt kort over Starup Hede - TAK til korttegnerne - Lasse - Ove og
Flemming for dette
flotte kort, som vi
fremadrettet kan have
stor gleede af!

Vi indviede ogsa et nyt
kort over Vesterskoven
tegnet af Flemming -
ligesom banelaeggeren
| Stensbaek Hans
Nielsen ogsa havde
opdateret dette herlige
omrade.

Som nogle nordmaend




sagde til os pa steevnepladsen, at
hvis vi holdt Vikingedyst neeste ar
igen i Stensbaek kom der mindst
100 nordmaend!

Saren Kjeer har skrevet mere om
vikingedysten, sa dette vil jeg ikke
treette jer med!!

TILLYKKE til dem som fik
preemier i vikingedysten - se
mere pa hjemmesiden!

Vi havde valgt nogle herlige
steevnepladser ved alle 3 etaper!

TAK til Vikingerne fra Jels for samarbejdet!

TAK til skovdistrikterne for samarbejdet!

TAK til vore sponsorer for stotte til Vikingedysten!

TAK til alle officials for i den gode and i var med til, at afvikle dysten for HTF!

Dammen rundt den 11. august: Traditionen tro afvikler vi’Dammen RUNDT”.

Hvor der tiloydes at lgbe hele vejen rundt pa 12, 3 km eller den halve runde pa 6 km.
P& vanlig vis er det Gunnar Friis, som er steevneleder her sammen med vores EDB-
folk Hans Erik Hansen og Peter Berg.

Traeningslob den 15. august med grill-aften bagefter: Denne aften inviterer vi DIG
og din familie til Klub- og grill-aften efter traeningslgbet.

Der skal tilmeldes til vaerten pa: flemming d andersen@hotmail.com

Eller 11f.29723711 senest den 13. august. Dette af hensyn til hvor meget grill-ked??
Drikkevarer skal man selv medbringe eller kan kgbes pa stedet.

Jysk-Fynsk-mesterskab i stafet og individuelt: Det bliver i Mols Bjerge den 18.-19.
august

"MIDGARDSORM” 26. august er i Svanninge bakker ved Faborg.

Dagen for, den 25. august, er der DM-mellem ved Ngrresg - Brahetrolleborg-skovene
pa Sydfyn , hvor vi forventer, at de som deltager her ogsa er at finde pa holdene til
"Midgardsormen". Maratonstafetten har faet nyt koncept i ar, sa det bliver speendende

Niels Braendekilde ApS

Jels-Krydset « Haderslevvej 59 « 6630 Rgdding NB
TIf. 74 5521 02/ 74 55 21 58 « Fax 74 55 21 59

K@B « SALG *« UDLEJNING AF AUTOCAMPERE

Email: mail@nbc-jels.dk
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at se, hvad dette farer til??

Altid hyggelig med stafetter, hvor
man oplaerer tolerance over for
hinandens praestationer.

Hejager 21
2980 Kokkedal
TIf.:49149803

Fax.: 49149801
E-mail: O-Butikken@mail. dk

#5 Meld dig til vores dygtige

‘ lgbstiimelder Guri til at deltage i
disse stafetter, hvor vi saetter
holdene eller hjeelper til med

& dette. Holdsport er

§ SAMARBEJDE KLUBFQLELSE
= og TOLERANCE!

Din O-butik

ved dbne leb,
mandag fra 17-19
samt efter aftale og postordr e
Vi sender gerne en pnslsste :

1. Divisionslob i Lerskov den
R 23. september: Husk, at 2. afd. af
farstedivisions Izbes [ Lerskov semdag den 23. september

Hvis vi efter denne match er iblandt de 2 darligste hold skal vi labe om op- og
nedrykning i smukke Rgnshoved skov ved Flensborg Fjord den 7. oktober, som
samtidig vil veere sidste afd. af vore klubmesterskaber. Slut op om disse matcher,
saledes vi ogsa naeste ar kan lgbe i forste division, som er det alle vigtigste for vores
klub HTF!

\Salg og leje af SPORT4 rdant

Den 18. august deltager vi i Sports- og aktivitetsfestival ved den nye isarena i Vojens,
hvor Vagn Hansen er ved at tegne nyt kort over til denne beglvenhed

Klaus Staugard er ogsa i
gang med at tegne nyt
grundkort over Toftlund skov

og by til gleede for de 2 Frisor
skoler, som ligger der - Kirsten Blicher-Nielsen
; , . 745074 79
grundmaterialet har vi faet _
fra Tander kommune! Bogevej 11
Hammelev

"ALLE kan da kun blive rigtig
glade pa Maja Alms vegne”!

| onskes en god

eftersommer! Tirsdag - Onsdag: 8.00 - 12.00 | Torsdag - Fredag: 8.00 - 19.00 | Lerdag 7.00 - 12.00
Jonne '
SKODA HADERSLEV

Centrum Biler TIf. 74523323

VI ER TIL AT HANDLE MED !!
www.nottelmann.dk




VM-sglv til Maja

Af Saren Kjeer

Endnu en fantastisk preestation af Maja i et ar hvor hun ellers har dojet med
skader.

Maja Alm skulle "lige” en tur til Lausanne i
Schweiz for at lgbe VM, og sa blev det til
hendes indtil videre flotteste resultat i
karrieren: Mens vi andre arrangerede
Vikingedyst i Vesterskoven, lgb Maja finale i
VM sprint, og hun satte alt og alle pa plads —
pa neer orienteringslegenden Simone Niggli-
Luders, som for gud ved hvilken gang satte sig
pa VM-guldet. Tidsforskellen mellem Simone
og Maja var pa 36 sekunder. Det var iseer en
god indsats i slutningen af banen der sikrede
Maja det gode resultat.

Det har ikke skortet pa gode resultater for i
seesonen, sa egentlig kan det ikke undre at
Maja nu har slaet sit navn fast som et af de
helt store i international sammenhaeng. 24.
juni blev Maja 2’er i World Cup-staevnet i St.
Gallen — ligeledes kun slaet af Simone Niggli —
og 16. juni lab Maja den lange sidstetur i
Venlastafetten sammen med Miri Thrane
@dum, Signe Klinting og Ida Bobach, hvilket
indbragte en 3.plads til holdet. Hele
verdenseliten stiller op i den stafet, sa
resultatet er rigtig flot, og det lover godt for
preestationen i VM-stafet om fa dage, hvor det
danske hold hedder |da Bobach, Emma
Klingenberg og Maja Alm. Bank under bordet,
men det kunne ogsa godt ende med danske
medaljer. De tre piger lab sig til bronze ved
EM stafet 20. maj, dagen efter Maja igen
havde vundet bronze ved EM sprint.

Denne perleraekke af gode resultater er

kommet efter et forar hvor Maja har dgjet med
skader og har haft et reduceret _ :
traeningspensum. Det kan man undre sig over, [ auiarasicI ALOIORET Il SeAvi b
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men der har for veeret tilfaelde hvor elitelgbere praesterer endnu bedre efter en pause.
| 1985-86 satte den norske lgber Ingrid Kristiansen verdensrekord pa 5000 m, 10000
m og pa maraton efter at have fadt.

Tillykke med de flotte resultater, Majal
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. staerkt treklover

Vikingedysten

Af Soren Kjeer

| ar 14 Vikingedysten en uge efter sin saedvanlige weekend, og det har bekymret
formanden. Men heldigvis er orienteringslabere ikke s& meget vanedyr som Jgnne
havde frygtet. Vel blev der ikke sat deltagerrekord, men alligevel havde knap 300
labere sat hinanden staevne i Sgnderjylland for at dyrke orienteringsleb, campingliv og
nyde lgjerne i vikingespillet.

Arets nyhed var kortdistancelgbet fredag aften pa Starup Hede, og alle fandt det rigtig
forngjeligt og langt mere kreevende end man maske skulle regne med. Der var masser
af ros til savel kort som baner. Aren for begge dele gar til Ove og Lasse Brix
Therkildsen med Flemming D. Andersen som bagstopper.



i '_ ;le hold endeo’g |‘n‘fb!rm 'tl\l |',r‘1
= .:t.l -. "e saks i,  ; 1
savel Kort : M , rp

Den egenthge V|k|ngedyst gar over Izrdag 0g semdag 0g Izrdag bad pa den
sagnderjyske specialitet som besggende nordfra maske knap kan se charmen ved:
kratluskerlgb i brombaer, bregner og mandshgje braendenalder. At domme efter
kommentarerne fra lgbere der kom i mal, er Vesterskoven kommet pa mange
sjeelleenderes hadeliste i selskab med Jels og Revsg. Men rigtig mange roste ogsa de
spaendende og kraevende baner som Niels Erik Kofoed var hjernen bag.

sy

.'. o | ‘,"‘\ :
Faga ™ .

\"‘,

Sendag blev der lgbet i et terreen som vi pa forhand kan veere sikre pa vil falde i
gaesternes smag: Stensbaek Nord. Hans Nielsen havde lagt de gode baner. Der var en
rigtig god stemning pa steevnepladsen, og det hjalp ogsa at tarvejret holdt sa
nogenlunde hele dagen.

Stemningen steg endnu nogle grader under preemieoverraekkelsen, hvor en byge af
placeringspraemier kaldte smilet frem, staerkt hjulpet af veteranviking Anker Andersens
entusiastiske ledelse af Hil og Heja-koret. Nu er Anker flyttet nordpa, men han var
farstekraft i de farste vikingespil og formand for HTF i 80’erne, og han har tydeligvis
stadig rutinen.

Sa deltagerne rejste hjem i hgjt humar, og der skal nok komme rigtig mange deltagere
igen naeste ar. Det var sikkert heller ingen skade til at Jenne nzevnte at naeste ars
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Lebs numre i riv og vandfast papir

O-lgbsheefter, leerebeger, tekniktreeningsbeger

Vikingedyst udelukkende bliver i hede/plantageterraen. Om fredagen bliver der
formentlig aftensprint pa flyvestationen.

Men havde deltagerne det godt, sa havde klubbens hjaelpere det ikke mindre dejligt.
Oven pa paskelgbet kan et staevne af Vikingedystens starrelse ikke skreemme, og
man maerkede tydeligt at hjeelperne havde faet en god rutine. Alt gled glat. Og sa
havde vi ogsa en dejlig klubaften sammen med grillmad, leekre salater og fri bar pa
Jels Skole. Jo, Vikingedysten er en herlig opfindelse, og den er lige sa livskraftig som
Vikingespillet selv.

Tak til alle der arrangerede og hjalp.

Resultater:

GORM forsvarede vikingegksen ved aegteparret Asta og KK Terkelsen - Pernille Buch
og Lilli Hansen.

Vikingesveerdet blev pa Sjaelland, men flyttede fra Sore til Roskilde ved ungdommen
Karoline Fonager Ulsge Johansen, Melissa Ulsge Jessen og Jonas Fonager Ulsge
Jahansen.

Vikingehjelmen blev forsvaret af OK-SYD med flest deltagere!

Af lokale praestationer fik Signe Frisgard Pedersen en 1. plads i Begynder, Haagen E.
Larsen nr. 1 i H-80, Mathias Finderup Jessen nr. 2 i H-11-12, Randi Mgller nr. 2 i D-
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10, Betty Hansen nr. 2 i D-70 Camilla Bevensee blev nr. 1 i D-17-20 pa sidste etape,
men deltog ikke i gar.
TILLYKKE!

Brasserbesog
Af Per F. Henriksen

| Juni maned var vores klub
HTF — med flot stotte fra
Hjemmeveernet — veerter for
det brasilianske militeere
landshold (the Brazilian
National Military Team) i en
traeningsperiode forud for
deltagelse i CISM (militeere
verdensmesterskaber) i
Danmark.

Allerede farst pa aret

havde brasserne rettet
henvendelse til HTF. Mona
Rasmussen, der ogsa har
labet militeere
mesterskaber i Brasilien (se e e :

HTF bladet nr. 4/2011), og som er major i Heeren, patog sig uden at kny
koordineringen af brassernes traening hos os. Flot stattet af Hemmeveaernet med
Bendt Bossen som tovholder. Et program omfattende et raekke treeningspas blev
strikket sammen.

Brasserne — bestaende af 11 Igbere, en traener og en leder — ankom til Segardlejren
2. jJuni om natten og deltog allerede samme dag i SM i Arup Skov ved Aabenraa, dog
uden for konkurrence. En smilende solskinsdag gav forhabentlig gaesterne et godt
farste indtryk af Danmark.

3. juni havde Bendt Bossen arrangeret treeningsleb i Segard skov. 4. juni stod jeg for
et treeningslab i Vesterskoven. Desveerre pa en noget regnfuld dag, men dog med
tarvejr under selve lgbet. Inger Marie havde heldigvis fri denne dag og hjalp med
udsaetning og inddragelse af de 27 poster, samt styrede startlisten. Posterne bestod
kun af sma postskaerme uden tang eller elektronik. S& hvis brasserne gnskede
indbyrdes at konkurrere, kreevede det gensidig fairplay.
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Efter en kort samlet instruktion var vi klar til at sende forste lgber i skoven, og det
undrede os, at ingen kom til start, indtil det gik op for os, at brasserlgberne skulle
bruge 20 minutter pa opvarmning. Det plejer vi ikke at gare i H65 klassen!!

Banen var pa 8,5 km, og den hurtigste brasser gjorde det pa 1 time. Godt gaeti en
dansk skov med sé taet og vad en undergrund som Vesterskoven. Mens lgberne var i
skoven, havde Inger Marie og jeg en hyggelig og oplysende snak med lederen af
brasserlandsholdet.

Efter opfordring fra Formand Janne deltog ogsa HTF’ere denne mandag. Hele 9
madte op, herunder Jgnne selv, samt Mona og Bendt.

En god oplevelse rigere kunne Inger Marie og jeg indsamle poster, dog nu i regnvejr.
5. juni arrangerede Mona et pas i Stensbask samt gav mulighed for egen traening pa
ROMO og 6. juni deltog brasserne i vores normale onsdagslgb i Stavnager.

Efter traeningen var brasserne inviteret til dansk grillaften i Gallehus (pa Monas
domicil). Her viste Bendt ligeledes sit talent som grillmester. Aftenen forlgb helt i CISM
and "Friendship through sport”. Der blev snakket, grinet, fotograferet, spist og en
enkelt gl eller to gled ogsa ned.

7. juni var der fri traening i Segard, og 8. juni gik turen sa til Alborg, hvor de militaere
mesterskaber skulle finde sted.

Udover selve treeningen anviste Mona vore gaester muligheder for oplevelse af dansk
natur, kultur og historie.

Jeg mener, at HTF herved gav brasserne en rigtig god treeningsbaggrund op til
mesterskaberne. Og selvfalgelig skal vi hjeelpe vore gaester. Vi gnsker jo selv en god
behandling nar vi o-lgber i fremmede lande.

Rekrutteringsudvalg
Af Vibse Maller

Har du lyst til at lave smé o-lab som PR arrangementet for HTF, sa er det lige dig vi
mangler.

Er du god til at seelge orienteringssporten, ja sa har vi ogsa brug for dig.

Det vi mangler i HTF er en som vil sta for ansvaret for PR arrangementer. (veere
tovholder)

| HTF far vi nogle henvendelser om vi har lyst til at lave sma o-lgb for et eller andet —
SFO, ARLA, Haderslev i beveegelse, FIND VEJ projektet m.m. Men desveerre kan vi i
bestyrelse ikke afseette tid til disse opgaver og vi vil ogsa gerne have at 1 person er
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hovedansvarlig for disse opgaver, for at fa en ensartet fremtoning, et ensartet "salg” af
orienteringssporten.

Er der flere som melder sig, kan vi sige: jo flere der hjaelper , jo letter er det at lafte
opgaven i flok.

Vi skal gerne have “solgt” HTF lidt mere, for far vi ikke flere ny, bliver vi bare geldre og
aeldre, og vi er alle "bare” blevet 10 ar zeldre til klubbens 60 ars jubilaeum. Vi skal
gerne hele tiden have nye med, sa der er nogen som er klar til at tage over nar "vi”
gamle siger fra eller traenger til et pusterum.

Forste opgave er sports- og aktivitetsfestival i Vojens den 18. august og HTF har en
stand. Se mere pa http://www.sportsogaktivitetsfestival.dk/. Dette arrangement er dog
planlagt, s her skal du veere med for fa en ide om arbejdet. | det hele taget kunne vi
godt bruge lidt hjeelp. Det behgver ikke at veere hele dage men bare nogle timer.
Standen er &ben fra kl. 10-16.

Har du mod pé at blive klubbens rekrutteringstovholder — sa henvend dig til Vibse tlf
23 31 67 78. Jeg harer gerne fra dig

P.S det er ikke nadvendigt at have den store erfaring med o-lob.

HTF-lobebluser til ungdom.

Af Vibse Moller

Du skulle gerne veere STOLT over at veere ungdomslgber i HTF, og derfor gerne vil
labe i en af klubbens lgbebluser.

Klubbens lgberblus er dyre og derfor kan vi nu i HTF-ungdom tilbyde at man kaber
den farste bluse og derefter kan man fa den byttet til en starre starrelse lgbebluser,
nar man aflevere den gamle. Dog ikke ngdvendigvis til samme model- (en langaermet
vil ikke ngdvendigvis blive byttet til en langaermet og omvendt — det kommer an pa
hvad der er i banken).

Den man afleverer, skal veere i ok stand, saledes at en anden kan bruge den — man
skal passe godt pa den bluse man har. Fa den syet hvis man har lavet et hul i den
0SV.

Man kan fa byttet til starre starrelse lgbebluse frem til udgangen af det ar, hvor man
fylder 16 ar.

HTF ungdom efterlyser brugte lgbebluser, sa hvis der er en som ikke mere er
ungdomslgber og som er vokset ud af sin labebluse (de store ungdomslgber bruger
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starrelse XL sa alle starrelser kan bruges) — kan vi bruge din bluse i vores lgbebluse-
bank.

Henvendelse vedr. bluser til Vibse

Ungdomstraening
Af Vibse Maller

Ungdomstraeningen er igen godt i gang. Vi har haft 5 traening safter siden 1. maj. Vi
har veeret oppe pa at veere 25 til traening. Det er rigtigt dejligt at der er kommet lidt
gang i ungdomstraenigen.

Vi har faet nye medlemmer, sa vi har 2 grupper til traening. Der er begynder/let
gruppen og mellemsvaer/sveer gruppe. De unge mennesker gar rigtigt meget til den.
Hver treening starter med en gang opvarmning, hvor vi har leget forskellige lege m.m.

Vi har traenet retningsskifte i Stursbgl. Hele tiden ny retning og dermed skal kortet

orienteres hver gang.
Vi har traenet signaturer i Vojens. Det geelder jo om at vide hvad signaturen betyder.
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Vi har treenet stafetorientering i Bevtoft. Hver lgber lab 3-4 sma slgjfer og skiftede med
sig selv, saledes at ingen skulle sta og vente pa en makker.

Vi har treenet korthusk i Vesterskoven.

Vi har treenet korthusk og IOF symboler pa Mgllerbakken i Vojens. Med efterfglgende
grill, snobrgd og hygge.

Der er en del ungdomslgbere som skal pa U1 (5 stk.) sommerlejr pa Kronhede
lejrskole og U2 (3 stk.) som skal til Sverige pa sommerlejr og enkelte juniorer skal
0gsa pa sommerlejr.

Efter sommerferien forsaetter treeningen om Nye Medlemmer: VELKOMMEN
tirsdagen i de lige uger. Farste gang bliver i

Hgnning den 21. august. Emma Hansen Haderslev

Julie Hansen Haderslev
Maj Damsgaard  Haderslev

Vi planleegger ogsa en weekendtur til Romg i Kenneth Haas Haderslev

weekenden den 29-30. september —

. Magnus Haas Haderslev
indbydelse falger. Mathias Haas Haderslev
Emilie Stubben  Hejls
Runde dage: Susanne Stubben Hejls
Anne Nielsen Hammelev
Anne Sofie Andresen fylder 20 Nis Skau Maugstrup
Gunvor Timmermann fylder 40 (Nis Skau har vaeret medlem af
Maja Bossen er fyldt 20 HTF i ungdomsarene for 30 ar
Palle M. Pedersen er fyldt 40 siden)
Sune Svane Nielsen fylder 20
Haber | ma trives med vores
dejlige NATUR og vi andre!

Vi har desveerre mistet 3 gode kammerater siden sidst, som var kendt i brede kredse i
HTF!

Palle Breuning dede den 19. maj - Palle var indtil sin pension ved skolevaesnet og
flytning til Kokkedal pa Sjeelland et skattet medlem af HTF!

Morten Jasper dode den 24. maj - Morten var aktiv ved vores treeningslgb om
sommeren, men kunne pga. arbejdet ved postvaesnet ikke vaere deltager om vinteren i
HTF!

Henning Nielsen dgde den 26. juni - Henning var HTF en god samarbejdspartner med
"O-Butikken" og madte trofast op hvert ar ved Vikingedysten og vore andre
arrangementer i HTF!

FEret vaere deres minde!
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Terminslisten

Ons
Ons
Ons

Ons
Ons
Ons
Ons
Son
Ons
Ons
Lor
Son
Ons
Ons
Lor
S¢n
Ons

Lor
Son
Ons
Ons
Son
Ons
Lgr
Lgr
Son
Sogn
Lgr

1807
1807
2507

0108
0108
0808
0808
1208
1508
1508
1808
1908
2208
2208
2508
2608
2908

0109
0209
0509
0509
0909
1209
1509
1509
1609
2309
2909

Tr 1830
Tr 1830
Tr 1830
Tr 1830
Tr 1830
Tr 1830
Tr 1830
B-lgb + 3. div. 1000
Tr 1830
Tr 1830
C-JFM-stafet
A-JFM-lang

Tr 1830
Tr 1830
A-DM-mellem
C-Midgardsorm

Tr 1830
SM-stafet 1330
B-lgb + 2. div. 1000
Tr 1830
Tr 1830
B-lgb 2.43. div. 1000
Sprint

Tr 1330
A-DM-stafet
A-DM-lang

B-lgb + 1. div. 1000
Tr 1330

Als Ngrreskov, P-plads Fladbak Str.
Bevtoft Plantage, P-plads midt i skoven
Aab. Sgnderskov, P-plads Sgnderhesselve;j

Kelstrup Plantage, P-plads ved vej 170 (gl. A10)

Vojens Fritidscenter, skeerm ved Billundvej
Frgslev Plantage Syd, P-plads Plusk&rve;j
Stensbak Plantage, P-plads midt i skoven
Lohals Skov

Grasten Skov, P-plads Ravnsbjergvej
Revsg Skov, start fra Holbaekgard

Mols Bjerge

Mols Bjerge

Bommerlund Plantage, P-plads Vejbakve;j
Hgnning Plantage, P-plads Arrild-Skarbakve]
Ngrresg, del af Brahetrolleborgskovene, T-
Svanninge Bjerge

Kelstrup Plantage, sk&erm ved Hgnsnapve;j

Starup Hede

Fang Nord

Frgslev Plantage Nord, P-plads nord for lejren
Pamhule Skov, indkgrsel fra Marstrup
Tirsbak Skov

Flyvestation Skrydstrup

Roden Skov, P-plads ved Felstedvej
Lina Vesterskov

Husby Klitplantage

Lerskov Plantage

Aabenraa Nord, P-plads Ravnholt

SOK
HTF
AAIG

SOK

HTF
AAIG
HTF
Svendborg
SOK

HTF
Arhus 1900
Mariager
AAIG
HTF
Odense
Faaborg
SOK

HTF
Esbjerg
AAIG
HTF
Snab

SOK
Silkeborg
Herning
AAIG
AAIG

Er du i tvivl om startstedet, sa kan du ga ind pa www.okhtf.dk og se startstederne
under fanen "Traeningslob, Skove". Her kan du se et kort med de skove i det
sgnderjyske, hvor vi lgber, og klikker du pa en af “skeermene”, kommer der et
detaljeret kort, med et eller flere startsteder. P4 samme made er der under fanen
"Traeningslgb, Program" i kolonnen "Skov, madested" link til kort med startstederne for
bade HTF’s og OK SYD’S traeningslgb. Du er ogsa velkommen til at kontakte TRU-
formanden Jens Andersen pa telefon 74540716 / 23952334 for yderligere oplysning
eller Jon Mathiesen, OK SYD pa telefon 74694576.
Kortpris: Gratis for HTF’'s medlemmer. For ikke-medlemmer er prisen 10 kr. for alle

kort.

Posterne bliver inddraget 2 timer efter forste start.
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