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Forsidebillede: Pé billedet ses Haderslev's borgmester Jens Chr. Gjesing. \
Sammen med ham ses nogle af HTF's inviterede til haedringen, nemlig
Finn Jergensen, Steffen Alm, Maja Alm, Jern Andersen og Keld B. Nie/-
sen. Tina Haarup, Daniel H. Jensen og Henry Jacobsen var taget hjem. )




ForRMANDSORD!

Selvom der ind imellem er skuffelser, sa er der heldigvis flest
glaeder som medansvarlig for HTF.

Den 4 maj var én af de glaedelige dage i den forigbne periode,
hvor vi viste tidligere tiders "kampkraft® og slog Kolding meget
sikkert, Odense meget grundigt og Esbjerg meget mesterligt!
Hvis vi ikke i ar 2003 far den BRONZE-medalje i Landsfinalen
vi har ledt efter og endnu aldrig faet, ved jeg ikke, hvad der
skal ga galt? Vi har 3 gange vundet S@LV og 1 gange GULD i Landsfinalen!

Se omtale af sejrene den 4 maj andet sted i bladet.

Ny kasserer: Ja, det er ganske vidst, at HTF har faet ny kasserer, fordi Eva og
Michael har bedt om at blive last af deres opgave. Begrundelsen var i sidste kiub-
blad. En stor TAK skal lyde fra HTF for et stort og meget omhyggeligt arbejde i godt
10 ar for HTFII!

Et VELKOMMEN skal lyde til den nye (gamle) kasserer Bendt Bossen, som Eva
afleste for 10 ar siden og derfor ikke er helt uvant med opgaven. | gvrigt var Bendt
kasserer af det store Paskelab i ar 2000. Vi er meget taknemmelig for, at Bendt har
pataget denne opgave frem til Gen. F., som en "overgangsordning”.

Vi har faet tilsagn fra Keld B. Nielsen (og Solveig), at de er parate til at overtage
ansvaret fra Gen. F. 2004. Keld B. er heller ikke ubekendt i vores kreds, hvor han
ogsa fer har bestridt kassererposten og sidst formandsposten i HTF. For tiden er Keld
B. formand i Gram Forenede Sportsklubber.

Sa HTF-medlemmerne kan se fremtiden trykt i mede med erfarne folk pa denne
vigtige post!

Penge til HTF: Haderslev Kommune har givet tilsagn om 10.000 kr. til korttegning.
DIF har indstillet til Senderjyllands Amt, at vi ligesom sidste ar far 5.000 kr. for vores
berettelse i Farste division. BG-bank har stettet vares korttegning med 3.000 kr.
Ekstra ordinar generalforsamling: Vi har afholdt ekstra ordinser Generalforsam-
ling, hvor vi har indfart "passivt medlemskab" i HTF, samt sendret navnet "LOVE" il
"VEDTAGTER"!

Forbundet er ogsa ved at lave retningslinier for "passivt medlemskab", som er endnu
mere lempelige, end det vi har lagt op til, og sa snart disse er "konfirmeret” vil disse
blive informeret ud.

De nye vedtaegter vil vi snarest i elektronisk form laegge pa vores "Hjemmeside™
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Sé hyggeligt havde
vi til den ekstra

ordinzr >
generalforsamling.

Belenning: HTF s store stierne Maja Alm er blevet belennet med en uges ophold i
TEAM- Danmarks mobile center. Belanningen kommer fra DOF s VENNER. TILLYKKE
Maja!

Samme Maja viste for nylig sin kvalitet, ved i DM-kort-pravelgbet i Vesterskoven, at
besejre alt og alle incl. sin Mor og Far! TAK til Finn Jergensen for nogle udfordrende
baner i Vesterskoven.

Ligeledes TAK til Haderslev kaserne for lan af skydebane faciliteterne.
Korttegning: | denne vinter og forar er det nok aldrig fer blevet brugt sa meget tid pa
korttegning. Vores tidsplan for R@M@-kortene holder, saledes vi kan sende dem i
trykken omkring 1 juli.

Her er det isaer Jens Peder Jensen, som har brugt utroligt mange timer derude pa
ROMB! ‘

Finn Jargensen har nyrevideret Vesterskoven (blev indviet 4 juni) og undertegnede




har revideret Revse, som bliver indviet ved Vikingedysten den 6 juli.

Vagn Hansen er i gang med Jernhytte-kortet, hvor der er traeningslab den 30 juli.

Et lille "hjertesuk™: Vores traeningsleb bliver lavet af bade rutinerede og urutinerede
banelzeggere og sadan skal det vaere, da dette arbejde er "omgangstjeneste" blandt
dem som holder meget af denne aktivitet. Men - men, skal vi ikke vaere enige om, at
vi fremover IKKE placerer posterne i de teette omrader, altsa dem som vi kalder
taethed 2 og teethed 3, da disse omrader er forbeholdt radyrene! Et orienteringslab
skal afgeres imellem posterne (vejvalg) og IKKE PA SELVE POSTEN!!! Til efteraret
eller vinter vil vi forsege, at holde en banelaegger aften, hvor vi far en erfaren bane-
laegger til at undervise kommende treeningslgbs- banelaeggere. Vel madt til vore
traeningslab!

Idraettens dag: Haderslev kommune havde den 12 maj inviteret til "idraettens dag"!
Denne gang var det henlagt til Harmonien. Felgende deltog: Maja og Steffen Alm,
Finn Jergensen, Tina O. Haarup, Henry S. Jacobsen, Keld B. Nielsen og Daniel H.
Jensen. Mona L. Rasmussen. Jargen Thingvad var forhindret. TILLYKKE til jer alle
og TAK til Haderslev Kommune for dette flotte arrangement. Desvaerre laeser jeg i
avisen, at det var sidste gang vi deltog i denne haedring, fordi Haderslev Kommune
skal spare! Det kunne maske laves pa en made, hvor det ikke var sa dyrt og med en
med financering af HS1?? Argeligt, hvis denne tradition ma ophare!

Haijt aktivitetsniveau i HTF: Ellers er det meget glaedeligt med det hgje aktivitets-
niveau i HTF, hvor vi er mange til de abne leb og vores traeningslab. En ekstra glaede
og nydelse da jeg var til treeningsleb i Jergensgaard skov i Abenra, hvor jeg ikke har
Iebet i 27 ar, fordi denne har veeret lukket for orienteringslab, som B-skov. 10 % af de
offentlige skove er ikke offentlige for alle i Danmark. Forventningen var sa stor, at jeg
tog den lange bane og man havde naesten den samme fornemmelse, som Dstty-
skerne havde da "Berlin muren faldt"!

EMIT-brikker: De aktive medlemmer opfordres til at anskaffe sin egen "EMIT-brik"!
Det ma i dag veere ligesa naturligt, som at anskaffe sig et kompas eller et par labe-
sko!

Udfordringer: Ellers star vi over for store udfordrfnger de narmeste 2 maneder med
Vikingedysten den 4-5 og 6 juli, DM-kort og Midgardsormen den 30 og 31 august. Det
er mit hab, at vi far disse arrangementer afviklet i en god kvalitet. Dette kan | med-
virke fil!

Der er pravelsb for "midgardsormen" den 7 aug. | Arup skov slut op om dette, sale-
des vi ogsa her kan fa afpregvet EDB inden det gar las pa R@OM@! Det er Steffen Alm
og Hans Erik Hansen, som er EDB-ansvarlig, men de far support af Annette og Hen-
rik Sperling fra Kolding O-klub. | gvrigt hjeelper Kolding os utroligt meget med flere
kvalificerede folk!!!

Herudover arrangerer vi ogsa "Dammen Rundt" og "lgb i natten" i august maned!

God sommer fra Jenne




HADERSLEV KOMMUNES HADRING

P4 forsiden ses et billede fra Haderslev Kommunes haedring af HTF's medaljetagere
ved mesterskaber i 2002. Hzedringen foregik pa Hotel Harmonien.

Pa billedet ses Haderslev's borgmester Jens Chr. Gjesing. Denne dag var han ikke
trukket i lebetgjet, men stod med den flotte borgmesterkaede pa. Sammen med ham
ses nogle af HTF's inviterede til haedringen, nemlig Finn Jergensen, Steffen Alm,
Maja Alm, Jarn Andersen og Keld B. Nielsen. Tina Haarup, Daniel H. Jensen og
Henry Jacobsen var taget hjem. Det var en rigtig hyggelig aften. Den startede med
optog gennem byen, hvor Haderslev Pigegarde gik i spidsen efterfulgt af forst fane-
baererne og derefter alle idraetsudeverne fra de forskellige idreetsgrene (minus Finn).
Herefter holdt borgmesteren en rigtig flot tale, hvor han bl.a. fortalte om hvor meget
medierne pavirkede om en sportsgrens popularitet. Herefter blev alle som havde
vundet medaljer ved enten EM, NM, DM, landsmesterskaber og de som havde vaeret
udtaget til landsholdet kaldt op en efter en. De fik et handtryk af borgmesteren og en
erkendtlighed. Denne ceremoni tog lang tid, da der var mange medaljetagere.

Det naeste punkt var en idraetsudever, som skulle holde foredrag om hans sport.
Hvem det er bliver altid holdt hemmeligt indtil han traeder ind ad deren. | ar var det en
fra gymnastikkens verden. Han havde turneret naesten et helt ar i det meste af ver-
den med DGI's Verdenshold. Han viste lysbilleder og havde sin kuffert med, sa vi
kunne se, hvor lidt tej m.m. de medbragte i s4 mange dage. Det var faktisk meget
interessant at hore.

Det hele sluttede med et stort lekkert ta'selv bord. Uhm!!

O-hilsen fra HTF's udsendte Guri Alm

xvrf - alt til bgggo:s
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BIDT AF EN GAL SKOVFLAT

Bide-mide: Skovflaten er en lille mide, der
er i familie med edderkoppen. Nar den
har fundet et offer, borer den munddelene
godt ned i en blodare og suger les. Her
kan den sidde og guffe i op til 14 dage.
Farst efter et degn begynder den at
overfare eventuelle bakterier. Privatfoto.

HVER FJERDE FYNSKE SKOVFLAT ER INFICERET MED EN NY OG NASTEN
UKENDT BAKTERIE, VISER NY UNDERS@GELSE

De fleste af os har haft den taet inde pa livet og kender og frygter dens bid, der kan
medfare lammelser og hjerteproblemer og i veerste fald vaere dedelige.

Og nu ser det ud til, at der er endnu sterre grund til at undga skovflatens spidse
taender. Forelgbige resultater fra et Ph.D.-projekt ved Klinisk Mikrobiologi, Syddansk
Universitet, viser nemlig, at hver fijerde skovflat er inficeret med en ny og naesten
ukendt bakterie - Ehrlichia-bakterien.

- Det farlige ved en Ehrlichia-infektion er, at den er ukendt for de fleste lseger. Hvert ar
bliver 30.000-40.000 danskere rutinemaessigt undersegt for den velkendte Borrelia-
bakterie - som findes i omkring hver tiende skovflat - nar de kommer til lz2gen med
udsleet og influenzalignende symptomer. Men nar patienter kommer med hovedpine,
treethed, muskelsmerter og feber, forbinder lzegerne det ikke med Ehrlichia, simpelt-
hen fordi de ikke kender infektionen. Og det ger det ikke lettere, at man ikke far
udslaet ved en Ehrlichia-infektion, fortaeller forskerstuderende Sigurdur Skarphédinsson
En skreemmende faktor ved Ehrlichia-infektionen er, at den angriber de hvide blodle-
gemer og svaekker immunforsvaret. De fleste danner ganske vist antistoffer og kom-
mer pa toppen igen efter en uges tid med flatfeber, som Sigurdur Skarphédinsson har
debt den. Men nogle vil fa felgesygdomme som lungebetaendelse og lignende, som
leegerne igen ikke forbinder med et flatbid. Og det kan i sidste ende fa fatale konse-
kvenser. Samtidig har en pilotundersagelse pa flater indsamlet pa Fyn og i Jylland
vist, at flaterne ikke alene var inficerede med Borrelia- og Ehrlichia-bakterier. Mange
af dem indeholdt ogsa bakterierne Bartonella og Rickettsia helvetica, der er blevet
sat i forbindelse med pludselige dedsfald hos svenske eliteorienteringslebere. Sigurdur
Skarphédinsson understreger dog, at betydningen af disse bakterier i.Danmark endnu
er uklar.

- Men der er ingen tvivl om, at vi indtil nu kun har set toppen af isbjerget. Vi har nok
flere flatbarne sygdomme i Danmark, end vi gar og tror, fortaeller Sigurdur
Skarphédinsson.

BLoD, SVED 0G VARME
Der ligger et imponerende stykke dataindsamlingsarbejde bag forskningsprojektet.



Sigurdur Skarphédinsson har selv vaeret ude og indsamle 6000 skovflater fra otte
forskellige naturomrader pa Fyn. Desuden har han gennem 2 1/2 ar jaevnligt taget
blod- og svedpraver og méalt kropsvarmetemperaturer pa 140 orienteringslgbere, som
ogsa har svaret pA spargeskemaer og sendt ham de skovflater, der har bidt dem.
Disse data skal blandt andet svare pa, hvorfor nogle bidt, mens andre gar helt fri af
den lille blodsugers effektive kasber, og om flater fra visse omrader og med visse
infektioner er mere aggressive end andre. Og selv om de langtfra er faerdigbearbej-
det, har Sigurdur Skarphédinsson allerede gjort en raekke interessante observatio-
ner. Eksempelvis har det vist sig at syv ud af ti af orienteringsleberne bliver bidt 1-10
gange arligt. Samtidig bliver to ud af ti aldrig bliver bidt, mens en ud af ti bliver bidt 10-
100 gange pa et ar.

- Hvordan kan det vaere? Skyldes det at nogle sved- eller blodtyper holder flaten
veek?, sperger Sigurdur Skarphédinsson, der ogsa har konstateret, at mens mange
bsrn bliver syge af en Borrelia-infektion, sa er de tilsyneladende immune overfor
Ehrlichia-bakterien - med mindre de altsa slet ikke bliver bidt af flater med Ehrlichia.

RISIKOVURDERING

Sammenfattet med at der er kommet 15 gange sa mange flater i de danske skove
gennem de sidste 20 ar, kan disse forelebige resultater virke noget skreemmende.
Alligevel understreger Sigurdur Skarphédinsson, at han pa ingen made ensker at
&ndre pa danskernes vane med at tilbringe arligt 65 timer i naturen.

- Der er ingen grund til at ga i panik. Det handler om at lssre skovflaten bedre at
kende. Derfor @nsker jeg pa kort sigt at lave en risikovurdering, der kan fortaelle hvor
og hvornar, der er sterst risiko for flatbid, der medferer sygdom. Samtidig haber jeg,
at resultaterne kan fare til en mere malrettet behandling og forebyggelse af infektio-
ner, blandt andet ved at se pa, hvilke antistoffer i mennesker der ger, at nogle bliver
bidt af flaten, mens andre gar fri, fortzeller Sigurdur Skarphédinsson.

Den islandske laege, der ogsa har en biologiuddannelse bag sig, har dog ogsa mere
langsigtede mal. Habet er at opbygge et egentligt dansk center for flat-forskning i
Odense.

Af Dan Hansen

FAKTA

SKOVFLATEN

Skovflaten lever i 2-5 ar. Dens livscyklus bestar af i alt tre maltider og tre vokse-
perioder. Nar den seksbenede flat-larve har spist, vokser den sig til en ottebenet
nymfe. Det er typisk nymfen, der bider og suger blod fra mennesker. Den kraesne
nymfe kan sidde i et degn pa mennesket, far den beslutter sig for at suge blod. Hvis
den far lov, kan den sidde i op til 14 dage og labbe blod i sig. Herefter vokser den sig
til en voksen skovflat, som spiser en sidste gang, inden den lsegger g og der. Flat-
ens bid er smertefrit, fordi den samtidig udsender en lokalbedevende vaeske.



Orienteringsklubben HTF
Indbyder til

Dammen Rundt

Tirsdag, d. 12. august kl. 19.00 ved
Sesportscentret pa Erlevvej.

Ruter pd 6 km. eller Dammen rundt: 12,3 km.

Praamier til bedste M/K pd hver rute i begge aldersgrupper samt
mange lodtraekningspramier.

Startgebyr: Unge under 18 3r: 30 kr.
Voksne: 40 kr.

Yderligere oplysninger: http://www.okhtf.dk/20030812.htm

Tilmelding pr. e-mail til lauesen.hansen@get2net.dk eller pa
lebsdagen inden kl. 18.30.

Vi gleeder os til at se dig!

Damefrisor

KIRSTEN |
BLICHER NIELSEN

Bogevej 11 - Hammelev - TLF. 74 50 74 79 |




Stillingen efter 1. divisionsmatchen i Grasten
den 4. maj

Kopieret fra DOF’s hjemmeside:

Esbjerg vandt med 8 lobspoint over Odense, mens Haderslev HTF vandt med 5
labspoint over Esbjerg og 6 labspoint over Odense. Konkurrencen i toppen af
Sydkredsens fremmeste division er benhdrd, og det bliver marginalerne, der til
efterdret afgor, hvem af de tre klubber, der skal med i landsfinalen.

OK Esbjerg var efter sejren’i 2001 lidt af en skuffelse sidste ar, men er nu tilbage i fin
form. Vestjyderne bed iseer godt fra sig pa bane 1, hvor kiubben vandt alle tre
matcher sikkert.

Til gengeeld hentede Guri og Maja Alm i toppen af bane 3B tretten vigtige point til
HTF i alle de tre matcher.

For oprykkede Kolding OK var der ikke meget gore. Alle tre matcher endte med klare
nederlag og det ligner meget en elevatortur tilbage til 2. division, nar klubberne
modes igen den 17. august.

Resultat

SK 1. division

Grasten den 4. maj 2003
Arr. Senderborg OK

OK HTF 6 matchpoint 289 labspoint
OK Esbjerg 4 matchpoint 280 lebspoint
Odense OK 2 matchpoint 265 lobspoint
Kolding OK 0 matchpoint 215 lobspoint

Saren Munthe, O-posten

ROAGER
KLOAKSERVICE **

N.C. NIELSEN
AUTORISERET KLOAKMESTER
ROAGER OSTERMARK 5
6760 RIBE

TLF. 7544 3171-FAX 75443058
BILTLF. 20 74 97 10
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RESERVER GERNE DEN 17. AUGUST 2003

Ved den forste divisionsmatch stillede HTF med et nasten optimalt
hold. Det bliver vi nedt til at gere igen, hvis vi skal have en chance
for at vinde den nzste divisionsmatch og dermed fa adgang til det
danske mesterskab for klubhold.

Den anden divisionsmatch foregér sendag den 17. august 2003 i
Damgérd ved Fredericia. Vi haber, du vil reservere denne dag og
deltage i denne spzendende dyst.

HTF betaler startafgiften. Selv om du ikke har lebet et stykke tid, vil
vi meget gerne have dig med pé holdet; mange baektke sma gor en
stor a og mgen keede er steerkere end det svageste led!

Som sadvanligt disker vi op med ol, sodavand, kaffe og kage efter
divisionsmatchen og haber dermed at der kan blive lidt hyggeligt
samvar efter labet.

Din/jeres tilmeldinger vil jeg meget gerne have inden den 5. august,
sa det bedst mulige hold kan sammensattes. Jeg tager allerede mod
tilmeldinger NU, sa tilmeld dig gerne STRAKS, sa glemmes det
ikke.

Jeg vil ogsd meget gerne have du melder afbud, hvis du ikke kan
komme - sa slipper jeg for at kontakte dig.

I hdb om at modtage din tilmelding!
Guri

TILLYKKE

HTF oNSKER NEDENSTAENDE MEDLEMMER HJERTELIG TILLYKKE MED DEN
RUNDE F@DSELSDAG.

5 Lars B.Nielsen. Han bliver 20 ar d. 12 Juli.
Ingelise Baden. Hun bliver 30 ar d. 19 Juli.
Lisbeth Christiansen. Hun bliver 20 ar d. 8 August.

Werner Gregersen. Han bliver 50 ar d. 27 August.
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LeperTRZF | KoLDING - DOFs NYE KORTPOLITIK

AF SoreN Ku&r

| Jenne inviterede mig med til ledertraef i Sydkredsen 12. juni sa jeg kunne mede nogle

| af de lokale hevdinge, for jeg er blevet bedt om at levere sydkredsstof til O-posten nar
den nye redakter Lars Vendelbjerg overtager tgjlerne i labet af sommeren. Der er
selvfelgelig ogsa blevet udpeget meddelere i de andre kredse, sa i fremtiden skulle
det feelles blad ogsa gerne komme til at baere mere praeg af ting med lokal interesse.
Vi méa se hvordan det kommer til at ga.

Madet var mere interessant end som sa. For den udsendte dagsorden var blevet
aendret sa der blev god plads til det der var aftenens hovedemne: en praesentation af
DOFs forslag til ny kortpolitik. De to budbringere fra forbundet, Helge Segaard og
Michael Dickenson, greb opgaven psedagogisk og diplomatisk an i forlaengelse af
den diskussion som der allerede havde vzeret tidligere pa aftenen om kvaliteten af
kort skrevet ud pa printer. Ganske vist kan selv ikke den dyreste farveprinter lave kort
der kvalitetsmaessigt maler sig helt med DOF-trykkeriets offset-trykte kort, men det er
alligevel den vej udviklingen gar. Flere og flere trykker selv, og derfor er DOFs kort-
produktion og -salg blevet en administrativ og skonomisk mellesten om halsen pa
forbundet. :

For at lese DOFs problem gar forslaget i sin enkelthed ud pa at give retten til produk-
tion, sponsorindtaegter og videresalg fri til klubberne. De klubber som fremstiller kor-
tene, far indtsegterne fra salg til udenforstdende og til terminslisteleb. Naboklubber
skal have fri brugsret af kortfiler til traeningsleb, alt efter de retningslinjer man kan
blive enige om i kredsene. DOF vil have et naert samarbejde med kredsenes kort-
udvalg, yde tilskud til evt. fotogrammetri ved nytegning af kort, og der skal vaere en
kortkonsulent som godkender de faerdige kortfiler. Malet er at sikre hej kortkvalitet og
hyppig revision.

DOF vil ud over den tunge administration ogsa miste noget af sit indtsegtsgrundiag.
Sa det kommer ogsa til at koste noget for klubberne at overtage korttrykningen. Det
kommer til at koste 700.000 kr. for forbundet, og de penge vil man fa igen fra kiub-
berne ved at satte medlemsafgifterne op fra de nuvaerende 195 kr. til 300 kr. for
voksne, og for ungdom fra de nuvaerende 70 kr. til 150 kr. for unge over 10 ar, mens
bern under 10 ar fortsat er gratis.

Denne lille detalje blev fornuftigvis ferst serveret sidst for sydkredslederne efter at de
havde haft tid til at glaede sig over de positive sider ved forslaget. Men oplaegs-
holderne havde ingen grund til at forholde sig defensivt, for der var faktisk kun lovord
og konstruktive kommentarer til forslaget. Helt sa fredsommeligt var det nu ikke gaet
til ved det tilsvarende made i @stkredsen aftenen fer, kunne de fortaelle. Forstaeligt
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nok, for klubberne ligger taet og bruger tit de samme skove. Sa belgerne kan maske
stadig komme til at ga hejt, og der kan maske ske mange aendringer endnu, inden
forslaget kan blive vedtaget til naeste ar.

Vores Jenne havde ogsa julelys i gjnene og bakkede aktivt op. HTF har mange kort
og arrangerer mange lab, sa han tror bestemt forslaget vil vaere en fordel for klubben
- ogséa skonomisk. Forhgjelsen af medlemsafgiften vil efter hans mening i nogen
grad kunne dzekkes ind af de arrangementer HTF laver, sa den vil i givet fald ikke
blive s& maerkbar for medlemmeme. Derimod vil den fremtidige ordning kunne gavne
forholdene for korttegnerne - og dermed saette endnu mere skub i revision og nyteg-
ning til glaede for alle medlemmer.

Et billede af
DOF-
udsendingene

Et billede af en noget
“sammenbidt” Steffen
i funktion som
formand flankeret af
de andre kredspinger.
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TRANINGSLZB

Ons. 9/07 18.30 Teming Mglle Mallen

Ons. 16/07 18.30 Segard P midt i skoven SOK
Ons. 23/07 18.30 Hytterkobbel indk. Skovby
Ons. 30/07 18.30 Vojens Varmecentralen

Ons. 30/07 18.30 Freslevlejren N for lejren AalG
Dns. 6/08 18.30 Lindet-Henning  afm. Toftlund-Remevej Grill-aften efte
ammekoncept som i 2001 og 2002

ns. 6/08 18.30 Als Nerreskov Skovkroen OK Kompas

ns. 13/08 18.30 Tormaj Ved stranden

ns. 13/08 18.30 Renshoved P-midt i skoven, afm. fra A8 SOK

ns. 20/08 18.30 Arup Skov P Arup Skowvej AalG

ns. 27/08 18.30 Stensbaek P Malbyvej

ns. 27/08 18.30 Kelstrup Plantage P-Gl. A10OK Kompas

ns. 3/09 18.30-21.00 Pamhule Christiansdal Traening dag/skumi
ing/nat

Er du i tvivi om startstedet, sa kan du ga ind pa http://home5.inet.tele.dk/miva/, og se
en del af startstederne under Traeningslgb. Endvidere er der fremstillet et lidt aeldre
oversigtskort, som kan fas ved henvendelse til TRU-formanden Yvonne Gregersen
pa tif. 7454 2003.

AalG har et tilsvarende oversigtskort over deres skove - ring til Jon Mathiesen pa
tif. 7469 4576.

Kr. 15,- for O-kort Lindet/Hanning, Gram, Stensbaek, Pamhule og Hytterkobbel.
Kr. 10,- for |-kort dvs. alle gvrige kort.
Priserne er inklusiv en plasticpose.

Posterne bliver inddraget 2 timer efter forste start.

Brikker og kompas:

Alle HTF's traeningsleb er brikkelgb. Det er frivilligt om, man vil deltage i dette.

| kiosken ved treeningslebene saelger og lejer Eva Christensen bade brikker og kom-
pas.

Brikker kan lejes for kr. 5,-, men man ma ogsa gerne bruge sin egen.

Nye brikker kan kebes for 285 kr.

Man kan leje et kompas for kr. 5,-.

Hvis man vil kebe et kompas, sa koster det kr. 120,-.
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TERMINSLISTE

Dato Type Kl Sted Arranger Bemarkn.
August:

Sen 03. C-lgb 10.00 Trehgje Herning OK

Ons 06. Grillaften 18.30 Lindet-Henning HTF

Ler  09. 10 mandsstafet 10.00 Arup OK-Syd Indbyd.
Sen 10. B-leb 10.00 Krengerup OO0 UP

Tirs 12.  Dammen rundt 19.00 Erlevvej HTF Indbyd.

Sen 17. 1. divisionslgb 10.00 Damgaard FROS

Fre  22. Sprint 18.00 Gl Rye Silkeborg OK

Ler 23. JFM-stafet 11.00 Silkeborg Sletten  Silkeborg OK
Sen  24. JFM-klassisk 10.00 Silkeborg Sletten  Silkeborg OK UP
Fre 29. Lgb i natten 22.30 BorgervaengetTuristbureau Indbyd.
Ler  30. DM-kort 10.00 Remg HTF

Sen 31. Midgardsormen Remg HTF

September:

Son  07. KM-klassisk . 10.00 Stenderup KOK UP

Ler  13. DM-stafet 11.00 Frijsenborg OK PAN

Sen  14. DM-klassisk 10.00 Frijsenborg OK-PAN

Sen 21. 2. afd. HTF KM 10.00 Marbaek Esbjerg OK

Fre 26. SM-nat 19.30 Segard AAIG

Sen 28. DM-klubhold Viemose Skov 0-63

Oktober:

10.00 Aabenraa Sgnderskov AAIG
Folehaven Soellerad OK

13.30 Grasten SOK

10.00 Varde Sdr. OK West

Seon 05. 3. afd. HTF KM
Ler 11. DM-nat

Ler 18. Klubmatch
Sen  26. SM/KM-lang

HTF KM er 1. af 3 lab, som taeller til HTF ‘s klubmesterskab (2 lab teeller)
UP = teeller til Ungdomspokalen

w m 7IL Vosens!

Se udvalget til hende og ham
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Tillykke til HTF med jubilceet

Gavebrev til HTF i anledning af klubbens 40-ars jubileeum
OK Syds gave til HTF er en

UDFORDRING

udi orienteringslebets svare kunst

OK Syd udfordrer HTF
til 10-mandsstafet lordag den 9. august 2003

LOBSOMRADE:  Arup skov

KORT: Tegnet 2003, 1:10.000, zkvidistance 5 m.

TERRZAEN: Overvejende lovskov med enkelte naletreesomréader. Den
estligste del af skoven er visse steder storkuperet, hvori-
mod resten af skoven kun er lettere kuperet. Der er et vel-
udviklet stibillede og mange grofter i store dele af skoven.

FORSTE START:  Klokken 10.00.

Starten er afmarket med en skzrm pa Arup Skovve;.

BANERNE: Der vil veere 10 baner af forskellige lzngder og sver-
hedsgrader.
SIDSTE TILM.: Fredag den 1. aug. 2003 til Guri Alm. TIf. nr.: 7469 4663.

OK Syds gave har en veerdi af 200 kr. pr. hold

Fiffig banelegning
Fiffig overdommer
HTF bestemmer selv, hvor stor gaven skal vere:

‘Ved 2 hold har i fordoblet gaven og ved 5 hold har i skam 5-doblet gaven,
s4 der er rigtig meget at g efter, nar I skal finde folk og sztte hold sammen.

Nar vi i OK Syd har registreret,
at gavebrevet ikke er blevet returneret, fordi I eventuelt har opgivet pa forhdnd,
vil vi serge for, at neermere om arrangementet fremkommer pa et belejligt tidspunkt.

Ha’ en rigtig god dag!
OK Syd
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HTF HAR FAET UDTAGET 9 UNGDOMSL@BERE TIL
KREDSUNGDOMSMATCH!

OK-HTF, Haderslev har faet udtaget 9 ungdomslgbere til arets Kredsungdomsmatch,
som i ar foregar i Mols Bjerge med Arhus 1900 som arranger i den kommende week-
end.

Indkvarteringen finder sted pa den tidligere Flyvestation Tirstrup pa Djursland. Sidste
ar var det HTF, som stod for dette arrangement i Grasten skovene med indkvartering
i Segardlejren.

Ikke siden fer orkanen 3 dec. 99 har HTF faet udtaget s& mange unge til denne
match!

Kredsungdomsmatch er et slags DM for de bedste unge fra hele landet, hvor de |lgber
stafet om lardagen og fester sammen lgrdag aften, hvorefter der afsluttes med en
stafet om sgndagen.

De 9 unge HTF'ere er felgende:

Anne Bertelsen, Marie H. Jensen, Maja V. Jargensen, Maja Alm, Mette Gregersen,
Maja B. Nielsen, Daniel H. Jensen, Rasmus Andresen og Lasse Alm.

Desveerre har Rasmus Andresen og Maja B. Nielsen vaeret nadt til at melde afbud.
Rasmus p.g.a. sin egen konfirmation og Maja fordi hun er blevet udtaget til Jyllands
talenthold i Handbold. '

Pr&seNTATION AF HTF'S NYE KASSERER.

Hej til alle dem som kender mig og dem som ikke kender mig !

Som Jenne naevner i sit indlaeg, sa har jeg med virkning fra den 01 juni 2003 og indtil
naeste generalforsamling pataget mig jobbet som kasser i HTF.

Jeg vil sa vidt muligt prove at fortszette samme linie som Eva, dog vil jeg ikke komme
til alle treeningsleb, idet jeg p.g.a. mit arbejde som fastansat officer i hjiemmevasrnet,
bruger meget af min tid pa dette nar andre har "fri".

Tidligere var jeg en meget aktiv lgber i HTF, men p.g.a. en korsbandsskade for fire ar
siden, er jeg ferst ved at komme i gang igen.

Jeg treeffes bedst pa E-mail bendt.bossen@mobilixnet.dk
eller tif. 20 31 90 58 / 74 50 48 07.

Da jeg i perioder er bortrejst p.g.a. tienesten, beder jeg jer om at have en lille smule
taimodighed, nar i sender regninger eller i forventer at fa en regning fra kasseren.

Med O-hilsen
Bendt Bossen
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HTF PA VEJ TiL LANDSFINALEN VED VORDINGBORG!

HTF gjorde "Rent bord i de forarskleedte kongelige skove" den 4 maj, hvor vi vandt
alle 3 matcher!

Ligesom Esbjerg stillede vi med et meget optimalt hold med 64 lsbere. Det hgjeste
antal siden orkanen den 3 dec. 1999!

TAK til vore medlemmer for denne opbakning og til vores lgbstilmelder Guri for sam-
ling af holdet.

Tankevaekkende er det, at vi besatte forstepladsen pa de 7 baner af de 11 baner imod
de 3 hold fra Kolding, Odense og Esbjerg. Det har vi aldrig prevet for i disse matcher.
Men det var naturligvis den gode holdindsats der gav den samlede sejr! Som Frede-
rik Schigtz sagde ved tilmeldingen: Hvorfor ikke ga efter at vinde, i stedet for at ga
efter, at undga nedrykning.

Gode positive holdninger er i enhver henseende et godt udgangspunkt!

Leberne kom ogsa langvejs fra for at hjselpe HTF: Jakob fra Geteborg, Lasse fra
Sjeelland, Frederik fra Arhus, Tina fra Viborg og " Solskins-Per fra Assens. Det luner
altsammen!

Det skal ga meget galt for os, hvis vi ikke gar til Landsfinalen, nér der er returopgar
den 17 august i Damgaard skov.

Jeg haber ikke, at vi kommer til at mangle de 4 point, vi formentlig blev snydt for i
forhold til Esbjerg, da arrangeren havde

lavet fejl pa kodenumrene pa bane 2B, ( \
hvorved Inge fra Odense, Marianne fra
Kolding og vores Maja B. Nielsen ikke
blev informeret, inden de gik i skoven
og herved mistede afgsrende minutter
til Esbjerg!

Det er i realiteten kun Esbjerg, som kan
na os, men de skal forst og fremmest
sla os og vinde samlet med mindst 10
lebspoint! Hvis vi stiller med nogen-
lunde det samme hold som sidst og de
5 ungdomslebere vi manglede sidst er
til radighed kan det ikke ga galt!

Bak op om din klub HTF den 17 august
i Damgaard og du er sikker pa at
komme pa klubtur til Vordingborg den
28 september, samt at medvirke til, at
styrke sammenholdet i HTF! Seren
Dall har lovet at kare bussen!

Jonne \_ J
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VEDR. INDSAMLING AF MATERIALE OM IDRATTEN |
SONDERJYLLAND.

Haderslev Byhistorisk Arkiv gennemfarer i samarbejde med Lokalhistoriske Arkiver
og Samlinger i Senderjylland i 2003 en indsamling af arkivalier fra idraetsklubber og -
foreninger.

Baggrunden er, at der mangler viden om idreetslivets historie i Senderjylland. Erfa-
ringsmaessig ligger der mange forhandlingsprotokoller, regnskabsbeger, scrapbager,
medlemslister, billeder osv. rundt omkring hos mange nuvarende og forhenvaerende
ledere. Arkivalier som alle er kilder til foreningens historie.

Det er arkivets opgave, at indsamle materialet til gavn og glaede for eftertiden!

Hvis nogle af jer medlemmer som er i besiddelse af det beskrevne og gerne vil af
med dette, sa aflevere det til undertegnede og jeg vil serge for, at Byhistorisk Arkiv i
Haderslev far dette!

Jenne

devareservice

reparationer og udlejning til Danmarks billigste priser .

erupvej 41 . Postboks 5 _ & . 6070 Christiansfeid
74 5040 50 . Bilth. 30 74 35 63
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Idreets-og
Kulturnatten

-alt kan ske

-

FREDAG DEN 29. AUGUST 2003
START KI. 22.30 PA BORGERV/ENGET.

Idrzts- og kulturnatten i Haderslev afsluttes traditionen tro med et spendende natleb pa enten 5
eller 10 km. Kom og fa en god oplevelse.

Tilmeldingsgebyr:  Voksne kr. 75,- bern kr. 50,-.
Grupper over 10 personer: Voksne kr. 65,- born kr. 45,-,
Grupper over 25 personer: Voksne kr. 60,- bamn kr. 40,-.

Tilmeldingsgebyr er incl. "I nattens leb T-shirt". Preemier til 1.2. og 3. plads til bide herrer, damer
og bern. Desuden lodtrekningspremier pi startnumre.

Tilmelding til UdviklingsCenter Haderslev (turistbureauet)
Honnerkajen 1, 6100 Haderslev TIf. 74 52 55 50 e-mail: bureau(@haderslev-turistdk

Stensbak: foran
balkehytten. —»




Salg og montering af:
Termoruder - Vinduer og dore
Isolerings-opgaver

Fa klar besked

tlf. 7453 2996
Sandefjordvej 5 - 6100 Haderslev
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OPRAB!!

Bestyrelsen vil gerne opfordre de
lgbsaktive HTF “ere til at erhverve deres
: egne EMIT-brikker.

Det er nemmere for dig selv — du skal
ikke taenke pa

» om brikken nu er i klubposen
» om klubposen nu er kommet i tide.

Desuden er det i det nye Iabstilmelder-
program O-service muligt at tildele et
fast brikkenummer til hver lgber.

omEm'EmNG

ALT TIL O L@B & TRAENING I

;,\'ﬂ Prov www.mollersport.dk.
Cier handier det om O-udstyr
Ssg ﬁgbuﬁ o9 Links Hyor traeffer du 0s7 SADAN!

&xﬁj % ;...J | " Jg :“}J) JJQ‘J‘ it Qpvip svbersity 4k

EGEANVE] 18 8880 RY TELEFOMN 86 85 1996 FAX 86 89 33 46
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Salg af HTF’s klub-lebetej
~ Lobetoj i klubbens farver (bukserne med dobbelt front)
Prisen er kr. 200,- for bukser og kr. 200,- for overdelstrajen.
Tojet kan bestilles og kebes hos Eva i kiosken.
T-shirt med HTF's logo kan ogsé kabes hos Eva i kiosken for kr. 49,95.

Desuden har Eva .'ogs.é brikker og kompas (se pris under “Traningsleb”).

1 ®@ ® ® o o o
|® PROV [
® @
KONTAKTLINSER
® i ]
® GRATIS ®
® ®
] ®
@ 2
o PROFINYOPTIK o
Vagn med klubbens lebedragt pa. @je for den du er
Billedet er taget ved Vesterskoven. ® L
Cenlrum - Vestergode 8 - 6500 Vojens . TIf. 74 54 15 51
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Billede fra
Hytterkobbel

RESULTATTAVLEN
HTF pa vej til Landsfinalen i orienteringsleb!

OK-HTF, Haderslev gjorde d. 4 maj "rent bord" i orienteringslebernes Farste Division
ved at vinde ALLE 3 matcher i "De Kongelige skove" i Grasten saledes, at HTF tog et
meget vigtig skridt til Landsfinalen ved Vordingborg den 28 september.

Men inden dette er afgjort skal HTF ud i returopger, som finder sted den 17 august i
Damgard skov ved Fredericia.

HTF slog Esbjerg 94-89
HTF slog Odense 92-86
HTF slog Kolding 103-66

Sidste ars finaledeltager Odense blev ogsa slaet af Esbjerg med 92-86, Men Esbjerg
var ogsa Sydkredsens finaledeltager i 2001. Ikke siden 1996 (vandt selv i 96 og guld

Lene B Peversen

MOLTRUPVE 49 « HADIERSLEV « TLF. 73 52 10 10 » WAW.FROES.DK - fri som fuglen...
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i 95) har HTF taget et sa vigtigt skridt pa vejen til Landsfinalen, men HTF stillede ogsa
i dag med et meget optimalt hold pa 64 deltagere!

HTF besatte forstepladsen pa 7 af de 11 baner, der blev konkurreret pa!

Felgende HTF'ere talte til holdet:

Bane 1 Jakob Physant, Gunnar P. Friis, Frederik Schigtz og Henning Schmidt
Bane 2A: Steffen Alm (nr.1), Finn Jargensen, Jens Peder Jensen og Ole Feddersen.
Bane 2B: Mona L. Rasmussen, Tina O. Haarup, Helga Sket og Maja B. Nielsen.
Bane 3A: Hans Nielsen (nr. 1) og Jern Andersen.

Bane 3B: Guri Alm, Maja Alm (nr.1 og 2) og Lise Nielsen.

Bane 4: Jorgen Thingvad og Ove Kaj Frederiksen.

Bane 5: Peter Berg (nr.1), Niels Physant, Daniel H. Jensen og Rasmus Andreasen.
Bane 6: Diana Jessen (nr. 1) og Inge Grarup.

Bane 7A: Flemming Jessen (nr. 1) og Lasse Alm.

Bane 7B: Isabella Toft (nr.1), Ingerlise Baden, F reja Andersen og Anne Bertelsen.
Bane 8: Marie Bertelsen, Ronnie Romanow Hansen og Louis H. Jensen.

Det senderjyske mesterskab | stafetorientering afgjort d.16 maj!

Der blev lzbet om det senderjyske mesterskab i stafetorientering i Renshoved skov
ved Kollund!

Traditionen tro leb Fam. Alm med sejren ved Guri, Maja og Steffen Alm.

Nr. 2 og nr. 3 blev 2 hold fra OK-syd.

Nr. 4 blev holdet med Carsten Quist Jorgensen, Lasse Alm og Hans Nielsen.
Nr. 5 blev holdet med Lars, Solveig og Keld B. Nielsen.

| alt deltog der 20 hold i stafetten, hvor de 3 hold kom fra Kolding, 7 hold fra OK-SYD
og de sidste 10 hold fra HTF!

HTF vandt Gransedysten meget overbevisende torsdag d.29 maj!

For 12. gang i rap vandt HTF den arlige Graensedyst imellem de Nordtyske klubber
og de sgnderjyske klubber. Graensedysten blev afviklet i Arup skov med Abenra, som
arranger!

De Nordtyske klubber fik 65 point og de senderjyske klubber 86 point, heraf fik HTF
alene de 66 point, alts4 for farste gang kunne HTF alene sla de Nordtysker klubber!
Men OK-HTF satte sig ogsa pa farstepladsen pa de 9 af de 15 klasser der blev
konkurreret pa!

HTF-resultaterne;

D-12 nr. 1 Marie Bertelsen, nr. 2 Anne Bertelsen og nr. 3 Marie H. Jensen (alle 3 piger
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inden for 1 min.)

D-13-16 nr. 1 Maja Alm,

D-17-20 nr. 1 Maja B. Nielsen,

D-21-34 nr. 2 Mona L. Rasmussen, (1 min. fra nr. 1)

D-35-44 nr. 1 Guri Alm,

D-45-54 nr. 2 Solveig B. Nielsen (20 sek. fra nr. 1).

H-12 nr. 1 Lasse Alm,

H-13-16 nr. 1 Daniel H. Jensen,

H-17-20 nr. 2 Lars B. Nielsen,

H-21-34 nr. 3 Henning Schmidt,

H-35-44 nr. 1 Gunnar P. Friis,

H-45-54 nr. 1 Steffen Alm,

H-55-64 nr. 1 Hans Nielsen, nr. 2 Jgrn Andersen og nr. 3 Kaj Ove Rasmussen,

H over 65 ar nr. 2 Haagen E. Larsen (Iebets aldste deltager pa 73 &r) og nr. 3 Henry
S. Jacobsen.

Som sé ofte fer hjemferte familien Alm 4 forstepladser ved Lasse, Maja, Guri og
Steffen Alm.

Ud over de 40 HTF'ere i Graensedysten valgte en del HTF'ere at deltage i Vester-
skovs-motionslabet, men det sommeragtige vejr var jo ogsa pragtfuld til udenders
aktiviteter!

HTF nr. 3 og 4 | Vejlestafetten d. 1 juni!

OK- HTF, Haderslev blev nr. 4 i Vejlestafetten pa den klassiske distance. Labet fore-
gik i den flotte Senderskov.

Traditionen tro vandt Kolding, Odense pa anden pladsen, Hillered pa tredjepladsen
og HTF pa fierdepladsen kun 2 min efter, hvilket er samme placering, som HTF har
faet de seneste 3 ar!

Holdet bestod af Steffen Alm, Hans Nielsen, Maja Alm og Jens Peder Jensen.

Maja Alm blev i gvrigt noteret for den hurtigste tid pa damebanen, trods sine kun 15
arl

HTF’s havde yderligere 3 hold med i denne stafet, men de placerede sig leengere
nede i klassementet.

HTF’s ungdom fik en fornem tredjeplads i den nyoprettede klasse, som primaert er for
ungdom og nybegyndere.

De fire HTF ungdomslebere var: Lasse Alm, Anne Bertelsen, Marie Bertelsen og
Daniel H. Jensen.

 60-ars fedselar pa vinderholdet | Cafe’-Noir-stafetten d.15 juni 20031

OK-HTF, Haderslev vandt klassen D/H 130 (Leberne skal tilsammen vaere mindst



130 &r) ved Cafe’-Noir-stafetten i Bramdrup Nord. Holdet bestod af Jorn Andersen,
Hans Nielsen og Jakob Physant. Jern Andersen havde ellers ikke en god ferste tur,
hvor han blot blev nr. 9, 12 min. efter, men sa tog Hans Nielsen fat med en farste
plads. Hans der dagen havde valgt at fejre sin 60-ars fedselsdag blandt klub-
kammeraterne fra HTF og hentede saledes de farste 6 min. De sidste 6 min. hentede
Jakob Physant pa sidste tur, hvor han spurtbesejrede Odense og Kolding il stor jubel
i HTF-lejren!

Det samme hold havde ogsa en fersteplads fra 2001 og en anden plads fra 2002, at
forsvare!

| dameklassen blev HTF-dameme nr. 3 (6 min. efter Odense og Kolding). Holdet
bestod af Guri Alm, Maja Alm og Mona L. Rasmussen.

Bedste HTF-hold i MIX-klassen, som nr. 8 blev Maja B. Nielsen, Niels Chr. Schultz og
Arne Bertelsen.

Som nr. 9 kom et familiehold med Daniel H. Jensen, Marie H. Jensen og Jens Peder
Jensen og som nr. 11 ligeledes et HTF-familiehold med Keld B. Nielsen, Solveig B.
Nielsen og Lars B. Nielsen.

HTF blev ligeledes praemieret for at have flest hold med, nemlig 9 hold i alt!

Michael
Christensen i
méloplebet fra
DM klassisk i
2002.

27



0C OV ESVLXV4d - 00V0ZS¥vZ 411 - AJISYIAVH 0019 - ZL-GL 3AYDIdSIF

Postbesarget avis
50721 8245 (ARC)

313nqgs3Jods a)pyo) uip-
AFT1SHIAVYH 140dS DH

JNOISHILINI|L




