
 

INSTRUKTION 

2. DIVISIONSMATCH, ÅBENT LØB OG SYDKREDSMESTERSKABER, 

SØNDAG D. 20. september 2026 

 

Arrangør OK HTF 
Klassifikation 2. divisionsmatch sydkredsen, åbent løb og sydkredsmesterskab 

 ***-stævne 

Dato 20. september 2026, stævnepladsen åbner kl. 09:00 
Løbsområde Stursbøl Plantage 
Stævnets 
hjemmeside 

Her kommer indbydelse, instruktion, startlister, resultatlister og billeder 

Parkering, 
kørselsvejledning 

Parkering på mark syd for stævnepladsen.  
Afmærkning med skærm fra: 
Rundkørsel på hovedvej 25 vest for Øster Lindet og fra rute 403 ved 
Oksenvad/Øster lindet vej 

Stævneplads Rasteplads i sydvest kant af Stursbøl Plantage, 55.320003,-9.199488 
Afstande P-plads – stævneplads 300 m, afmærket med blå flag 

Stævneplads – start, ca. 300 m, afmærket med pink flag. 
Mål på stævnepladsen 

Kort Stursbøl plantage 
1:10.000 og 1:7.500 revideret i 2026. 2,5 m ækvidistance. 
Bane 1 &2 løber på 1:10.000, bane 3-10 løber på 1:7.500 
Kortet trykkes på riv og vandfast papir. 
Bane 10 har en tvungen overgang, der er markeret på kortet og i 
terrænet. 
Åbne baner 1-10 har samme sværhedsgrad og farvekombination som 
bane 1-10 i divisionsmatchen. 
Såfremt en løber på åben bane har fået tilmeldt sig en forkert 
sværhedsgrad/bane, kan dette ændres ved henvendelse til 
stævnekontoret. 

Terræn og 
løbsområde 

Stursbøl Plantage er Statsskov, som mest er en granplantage, med 
mange hugninger og et veludviklet sti og vejnet. Ingen større kupering. 
Der er tyndet godt ud, i mange områder, dog er der en meget varieret 

https://okhtf.dk/divisionsmatch-i-stursboel-plantage-2026/


gennemløbelighed. Mange hugninger er præget af højt græs. I dele af 
skoven gror der store bregner, som nogle af banerne bliver berørt af. 
Kortet blev revideret i foråret 2026, hvor skoven og hugningerne var 
mere åbne. 

Postdefinitioner Postdefinitioner er trykt på kortet. Løse postdefinitioner er til rådighed- 
ved start, hvis man medbringer egnet holder. 

Stævnekontor Stævnekontoret åbner kl. 09:00, salg af åbne baner fra 09:45 til 11:30 
Stævnepladsskitse Stævnepladsskitse 20. september 2026 

 
 

Klasser, 
banelængde og 
post antal 

Bane Klasser Sværhedsgrad Længde i 

km 

Antal 

poster 

1 H18, H20, H21 Sort – Svær 8,1 23 

2 D18, D20, D21, 

H40 

Sort – Svær 6,8 20 

3 D40, H16, H50 Sort – Svær 5,6 15 

4 D16, D50, H60 Sort – Svær 4,4 15 

5 D60, H70 Blå – Svær 3,9 15 

6 D70, D80, H80 Blå - Svær 3,1 11 

7 H14, H20B, 

H21B, H45B 

Gul – 

Mellemsvær 

3,4 13 

8 D14, D20B, 

D21B, D45B 

Gul – 

Mellemsvær 

3,6 13 



9 D-Let, D12, 

D14B, H-Let, 

H12, H14B 

Hvid – Let 3,1 15 

10 Begynder, 

D10, D12B, 

H10, H12B 

Grøn – 

Begynder 

2,8 12 

 

 
Åbne baner 

 
Klasser  Sværhedsgrad           Længde i km Antal poster 

Åben 1 Sort-svær 8,1 23 

Åben 2 Sort-svær 6,8 20 

Åben 3 Sort-svær 5,6 15 

Åben 4 Sort-svær 4,4 15 

Åben 5 Blå-svær 3,9 15 

Åben 6 Blå-svær 3,1 11 

Åben 7 Gul-mellemsvær 3,4 13 

Åben 8 Gul-mellemsvær 3,6 13 

Åben 9 Hvid-let 3,1 15 

Åben 10  Grøn-begynder 2,8 12 

 

Åbne baner kan købes på dagen i stævnekontoret 
Der kan betales med MobilePay 
Startafgift:  
Børn og unge til D/H -20       80 kr. 
Øvrige løbere                         130 kr. 
Lejebrik                                     20 kr. 

Kontrolsystem SPORTident – alle typer brikker, idet SIAC (contactless) dog skal 
anvendes som almindelige brikker. Bemærk: lejebrikker udleveres ved 
start og afleveres i mål. Bortkomne brikker erstattes til dagspris. 

Løbere, der ved tilmelding ikke har opgivet SI-nummer, har automatisk 
fået tildelt en lejebrik. 

Kontrolnummer er placeret vandret på postenheden. 

Start Første start kl. 10:00. Fremkaldelse 4 minutter før starttidspunktet. 
Fri start for bane 9 og 10 (D-let, H-let, D/H 14B, Begynder, D/H-10 og 
D/H-12B), kan ske fra kl. 09:45. 



Startinterval er 2 min for alle klasser. 
Der er fremløb til startpunkt. 30 m. Synlig fra kortudlevering. 
Fremkald 4 minutter før starttid: 
Boks 1: Kontrol af SI-nummer. 
Boks 2: Mulighed for postbeskrivelser til løbere med egnet holder, 
ophængte korteksempler.  
Boks 3: Ophængte korteksempler. 
Boks 4: Kortet må tages i startøjeblikket, dog er det tilladt at checke at 
kortet er med korrekt klasse. 
 
Deltagere på baner grøn-begynder og hvid-let får tilbudt starthjælp af 
startpersonalet og kortet udleveres 2 min. før starttidspunktet - i boks 
3. Skygning er tilladt. 
For sent startende skal henvende sig til startpersonalet. 
Clear og check enheder findes ved start. 
Ingen bryst numre. 

Mål, makstid, 
væske 

Løberen skal stemple målposten. Umiddelbart efter målstempling 
afleveres løbskortet i klubpose. Der udleveres klubvis kort efter sidste 
start. Digitale kopier vil også være tilgængelige på løbets hjemmeside 
efter løbet. 
Der findes saft/vand i mål. 
Der findes væskepost på bane 1-3. 
Makstid er 3 timer. 

Overtrækstøj Ingen transport af overtrækstøj mellem start og stævnepladsen 
Resultatformidling Resultater kan ses på skærme på stævnepladsen ved beregningsvognen.  

Resultatliste for sydkredsmesterskabet vil blive hængt op på info-
tavlen. 
Online på liveresultat.orientering.se (afhængig af internettet på stedet). 
Snarest efter løbet vil resultater, winsplits og kortfiler blive lagt på 
løbets hjemmeside. 
Banerne bliver tillige lagt på O-track. 

Børnebaner Afmærket børnebane findes ved stævnepladsen. Deltagelse er gratis 
inkl. en lille præmie til børn under 13 år for gennemført bane. 
Tilmelding, start og mål på stævnepladsen mellem kl. 09:45 og 12:30 
Banen er ikke egnet til barnevogne. 

Præmier I Sydkredsmesterskaberne vil der være præmier til 1-3 plads i alle 
ungdomsklasserne til og med H/D 16 og til samlet vinder i resterende 
klasser. 
Præmieoverrækkelsen forventes ca. kl. 14:00 

Kiosk og anden 
service 

Kaffe/te og andre drikkevarer samt kage og grillpølser kan købes. Der 
kan betales med MobilePay. 
Løberministeriet vil være på pladsen fra kl. 0900. 

Bad og omklædning Omklædning i det fri eller i klubtelte. Ingen bad. 
Toiletter Toiletter findes ved stævnepladsen  
Førstehjælp Førstehjælper med hjertestarter findes på stævnepladsen. 



Ordensregler Ifølge DOF`s reglement er tobaksrygning ikke tilladt på stævnepladsen 
eller i skoven. 

Startliste Lægges på stævnets hjemmeside senest torsdag den 17. september 
Startliste 

Stævneorganisation Stævneleder: Mona Lene Rasmussen, OK HTF, 25135406 
Stævnekontrol: Hanne Birke, Kolding OK 
Banelægger: Nis Skau og Torben Skødt, OK HTF 
Banekontrol: Keld Rasmussen, OK HTF 
Korttegner: Gediminas Trimakas 

Kortopdatering 2026, Keld Rasmussen OK HTF 
Dommer Dommer:  Ove Brix Therkelsen, OK HTF 

 

https://okhtf.dk/divisionsmatch-i-stursboel-plantage-2026/

