Instruktion til treening 23 — 24 januar 2021
Hermed oplysninger til O-lgbs treeningen i Pamhule skov.

Posterne vil veere udsat lgrdag og sgndag 23 — 24 januar 2021. Der kan lgbes fra 09.00 —
16.00 begge dage

Jette og Kaj Ove Rasmussen vil Indsamle posterne 25. januar 2021.
Kortet: Man skal selv printe kortet fra HTF hjemmeside.

Posterne: Posterne er "Corona-poster”, rgd/hvide med et nummer, fastgjort til
fibersteenger med en klemme. De skal ikke bergres, numrene skal blot observeres.

Banerne leegges pa O-track af Keld Rasmussen.

Banerne: Skoven er netop nu tung (vadd og mudret) — og som saedvanlig i denne herlige skov
med nogen stigninger — hvorfor baneleengderne er let reducerede.

Andre brugere: Pas pa mountain bikerne. Ikke alle spor er pa kortet.

Slutteligt gnsker baneleeggerne Jer en god tur. Med O-hilsen. Inger Marie Haahr & Per F.
Henriksen.



