
Instruktion til Træning 02/01 og 03/01-2021 

  Her er en instruktion/beskrivelse af træningsløbet 02-03 januar 2021. Det er først 

på et sent tidspunkt lykkes at finde en banelægger, der også skal på arbejde begge 

dage. Der er nogle deltaljer der kræver en forklaring.  

 Kortets målestok er størrelse 1:7500 og dermed ikke sprint målestok. 

 Da posterne vil være udsat i lidt over 2 døgn i et offentligt område, er disse 

søgt placeret så de ikke umiddelbart er i ved meget befærdede steder. 
 

  Banerne på hjemmesiden er PDF-fil som man selv printer ud, husk at markere 

hvilken bane man ønsker printet da alle banerne ellers vil blive printet. 
 

  Banerne kan benyttes fra solopgang 02/01 til solnedgang 03/01. 
 

  Banerne er lagt i såvel bebygget, som i natur områder. Løbere må kun passere 

Ribevej via underliggende stitunnel. 
 

  Posterne er ”Corona-poster” med nummer, fastgjort med en klemme på vores 

normale poststænger. 
 

  Start/Mål er på P-pladsen ved Lokalhistorisk forening på Danmarksgade i Vojens, 

ved den tidlige Bdr. Gram fabrik. Det er ikke fysisk markeret. 

  Vis hensyn såfremt at der er besøgende eller arrangement i Lokalhistorisk forening. 
 

  Tidstagning er der ikke, men banerne vil forsøges lagt op på O-Track til 

sammenligning af delstræk og tider. 
 

  Slutteligt ønsker banelæggeren jer en god tur, jeg selv havde en pragtfuld tur da jeg 

rekognoscerede postplaceringerne.  


