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Af Per F. Henriksen         22. oktober 2020 
 
 

 
 

Skole orientering 
 
 

 Klubben har i 2019 indledt et samarbejde med Haderslev Kommune om undervisning 
af skoleelever i orienteringsløb. Formålet har dels været at få eleverne ud i naturen og bruge 
kroppen, men mindst lige så vigtigt: En introduktion til vores dejlige sport. 
 
 På Generalforsamlingen i 2019 efterlyste bestyrelsen medlemmer, der ville påtage sig 
det frivillige arbejde med projektet. Her meldte sig uselvisk Herdis og Ove Brix Therkildsen. 
 
 Vi har tidligere udsendt et nyhedsbrev om emnet i september 2020. Her følger en 
beskrivelse af klubbens støtte til skolernes Motionsdag, på Arrild Friskole, fredag den 9. oktober 
2020:  

 Vejret viste sig fra sin bedre side, da 50 elever og lærere fra Arrild Friskole mødte op til 
Skolernes Motionsdag med O-løb som tema.  

0.-2. klasse løb 5 runder på en børne bane, hvor der skulle bruges klippetænger og 
løses forskellige matematikopgaver, der gradvis blev lidt sværere for hver runde. Eleverne 
viste stor entusiasme og kunne også løse opgaverne. Løjerne blev professionelt styret af to 
lærere, der på forhånd var sat grundigt ind i opgaven.  

3.-8. klasse løb O-løb med elektronisk brik, kort og kompas rundt i Arrild Ferieby. 10 ud 
af 12 hold gennemførte enten Bane 1 eller 2 på hhv. godt 2 og 3 km. Så det var meget flot 
klaret.  

Efter frugt og saft kunne eleverne frivilligt løbe en sprintbane på ca. 250 meter med 
brik. Der blev løbet til den store guldmedalje og der var adskillige, der løb banen flere gange. 
Især de helt små var meget begejstrede.  

Vi afsluttede dagen med uddeling af medaljer til årgangsvinderne på sprintbanen og 
vinderne af O-løbet.  
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En stor flok søde, ivrige og hjælpsomme unger; samt en lille flok voksne, havde en dejlig dag.  

 

 
 


